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Alergeny: gluten, mleko, orzechy, seler, gorczyca
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Oferta sniadaniowa
31.08.26r-04.09.26r

Poniedziatek

Tortilla z kurczakiem, szpinakiem i suszonymi pomidorami, sos cezar, mix satat z
warzywami"*"*"2 - 152z¢
Wrap z pieczonym kurczakiem, sos 1000 wysp, mix satat z warzywami'"’" - 15zt
Krojona kiethasa z pieczarkami i cebula, pieczywo, masto™’’ - 15zt
Panini z kurczakiem, mozzarellg, pomidorem i sosem pesto®”* - 15z
Nalesniki z serkiem i polewg czekoladowg (2 szt)"*'- 15zt

Wtorek

Tortilla z kurczakiem, szpinakiem i suszonymi pomidorami, sos cezar, mix satat z
warzywami**"?"%% - 15zt
Jajko sadzone w butce zapiekane serem, mix satat z warzywami**"" - 15zt
Wrap z pieczonym kurczakiem, sos 1000 wysp, mix satat z warzywami*”’"" - 15z
Panini z kurczakiem, mozzarellg, pomidorem i sosem pesto®”*" - 15zt

Sroda

Tortilla z szarpanym kurczakiem, mix satat z warzywami *"°- 15z
Fasolka po toskansku z warzywami i suszonymi pomidorami, pieczywo, masto*"* - 15zt
Wrap z pieczonym kurczakiem, sos 1000 wysp, mix satat z warzywami'"’" - 15zt
Panini z kurczakiem, mozzarellg, pomidorem i sosem pesto"®”* - 15z
Nalesniki z serkiem i polewg czekoladowg (2 szt)"*'- 15zt

Czwartek

Tortilla po meksykansku z fasolg czerwong i kukurydza, mix satat z warzywami - 15zt
Wrap z pieczonym kurczakiem, sos 1000 wysp, mix satat z warzywami'"’" - 15zt
Frittata wysokobiatkowa z boczkiem, papryka i natka pietruszki, mix satat z

warzywami"*""" - 15zt
Panini z kurczakiem, mozzarellg, pomidorem i sosem pesto®”* - 15z

Piatek

Tortilla po meksykansku z fasolg czerwong i kukurydzg, mix satat z warzywami - 15zt
Zapiekanka z salami i serem, mix satat z warzywami "*" - 15zt
Wrap z pieczonym kurczakiem, sos 1000 wysp, mix satat z warzywami*”’"" - 15z
Panini z kurczakiem, mozzarellg, pomidorem i sosem pesto®”*" - 15zt
Nalesniki z serkiem i polewg czekoladowg (2 szt)"*'- 15zt



Oferta obiadowa
31.08.26r-04.09.26r

Poniedziatek

Zupa jarzynowa z cukinig""? - 12zt

Filet z kurczaka panierowany z serem i ananasem, ryz paraboliczny z groszkiem, brokut na
parze"*"*2- 25zt
Kotlet mielony z smazony, mtode ziemniaki, surowka z biatej kapusty"*"*" - 25zt
Nalesniki z serkiem waniliowo-kokosowym i czekoladg - 2 szt (wege)™*’ - 18zt

Wtorek

Zupa buraczkowa"’ - 12zt

Gulasz wegierski, kasza gryczana z natka pietruszki, bukiet warzyw na parze"*" -25zt
Kotlet devolay z masetkiem i natka pietruszki, mtode ziemniaki, surowka z biatej
kapusty’""" - 25zt
Szare kluski z kiszong kapusta i boczkiem wedzonym'**’- 22zt
Szare kluski z kiszong kapustg i cebulkg'*’- 22zt

Sroda

Zupa kalafiorowa""’- 12zt

Kotlet drobiowy panierowany, mtode ziemniaki, czosnkowe buraczki z jogurtem'’*"°- 25z
Siekane kotleciki drobiowe z papryka, kukurydzg i natka pietruszki, kasza jeczmienna z
papryka, kalafior gotowany z butka tartg"*"*" - 25zt

Pierogi z serem i fruzeling wisniowg - 8szt (wege)"""°- 18zt

Czwartek

Zupa ogorkowa""? - 12zt

Klopsiki wieprzowe w sosie pieczarkowym, kasza gryczana z natka pietruszki, surowka z
marchewki, pora i kukurydzy*’? -25zt
Karkowka w sosie pieczeniowym, mtode ziemniaki, fasolka szparagowa z butka tartg"’’" - 25zt
Placki ziemniaczane z sosem pieczarkowym - 3szt (wege)™*’’ - 22zt

Piatek

Kapusniak na wedzonce"’'- 12zt

Kotlet rybny smazony, mtode ziemniaki, surowka z selera z jabtkiem i rodzynkami'**"’ - 25zt
Szasztyki drobiowe z warzywami, kasza peczak z warzywami, bukiet warzyw na parze**’- 25zt
Pierogi ruskie - 8 szt (wege)""- 18zt



ZYCZYMY PANSTWU SMACZNEGO!

*Dzial Zywienia zastrzega sobie prawo do zmiany jadlospisu*

Lista alergenow dostepna jest rowniez u pracownikow bufetu

SUBSTANGJE OBECNE W ZYWNOSCI POWODUJACE REAKCJE ALERGICZNE:

1. Zboza zawierajace gluten tj. pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe
a takze produkty pochodne

2. Skorupiaki i produkty pochodne

3. Jaja i produkty pochodne

4. Ryby i produkty pochodne

5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne

6. Soja i produkty pochodne

7. Mleko i produkty pochodne (lacznie z laktoza)

8. Orzech tj. migdaly, orzechy laskowe, orzechy wloskie, orzechy nerkowca, makadamia lub
orzechy brazylijskie a takze produkty pochodne

9. Seler i produkty pochodne

10. Gorczyca i produkty pochodne

11. Sezam i produkty pochodne

12. Dwutlenek siarki i siarczyny

13. Lubin i produkty pochodne

14. Mieczaki i produkty pochodne

* Wszystkie przyprawy stosowane do produkcji potraw moga zawieraé sladowe ilosci gorczycy, selera, sezamu, jaj, mleka,

soi, orzechow.
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